TEST PRAKTYCZNY BADAJACY PRZYGOTOWANIE DZIECKA DO SZKOtY

Motorycznos$c¢ i wyczucie wtasnego ciata — fizyczne warunki
- Czy Twoje dziecko porusza sie po placu zabaw zrecznie, pewnie i bez leku?

- Czy potrafi utrzymac réwnowage, wspinajac sie po drzewach, nie spada lub nie trzyma sie kurczowo
gatezi?

- Czy potrafi nasladowac ruch (np. skradac sie jak Indianin)?
- Czy potrafi rzucaé pitkg do celu i jg ztapaé?
- Czy Twoje dziecko lubi ruch i czy duzo biega?

- Czy potrafi trzymac mazak lub pisak (przy pomocy kciuka i palca wskazujgcego) i czy w czasie pisania
nie naciska zbyt mocno na kartke?

- Czy dziecko potrafi kolorowac figury i czy nie wychodzi za linie?
- Czy potrafi rozpinac i zapinac guziki i zamki btyskawiczne?

- Czy potrafi wycina¢ proste figury?

- Czy reaguje adekwatnie na bol?

- Czy potrafi odnalez¢ odpowiednie formy na obrazkach?

- Czy potrafi zlokalizowa¢ dzwiek, np. ttukgcego sie naczynia?

Myslenie i jezyk

- Czy Twoje dziecko rozumie krdtkie historyjki, czy potrafi je w prosty, ale rzetelny sposéb
opowiedzie¢?

- Czy potrafi znalez¢ proste zwigzki przyczynowo-skutkowe?

- Czy potrafi rozpoznawac podstawowe kolory i proste formy i je nazywac?

- Czy interesuje sie liczbami i literami? Czy ma ochote napisac swoje imie?

- Czy potrafi juz liczy¢ i dodawacd? (np. w czasie zliczania oczek na kostce do gry).

- Czy potrafi zapamietac imiona innych dzieci, czy pamieta tekst piosenek lub rymowanek?

- Czy mowi wyraznie i gtosno?

- Czy potrafi wypowiadad sie petnymi zdaniami i opowiada¢ o zdarzeniach w sposdb zrozumiaty?

- Czy w czasie majsterkowania, budowania lub malowania wykonuje konsekwentnie zadanie i czy
zapamietuje polecenia?

- Czy jest wytrwate, nawet wtedy, gdy cos sie nie od razu powiedzie?
- Czy potrafi zaja¢ sie jedng sprawa przez okoto 10-15 minut i doprowadzi¢ jg do kornca?

- Czy potrafi wykonac zadanie doktadnie i starannie?



Emocje i empatia

- Czy dziecko wierzy w siebie i w swoje mozliwosci?

- Czy potrafi adekwatnie pokazaé swoje uczucia?

- Czy Twoje dziecko od czasu do czasu radzi sobie z lekiem?

- Czy potrafi cierpliwie poczeka¢ na cos?

- Czy potrafi znies¢ roztgke z Tobg i przez pewien czas pozostaé bez bliskiej osoby?
- Czy jest pewne siebie?

- Czy cieszy sie z powodu pdjscia do szkoty?

- Czy potrafi bawic sie z innymi dzie¢mi, czy nawigzuje kontakty z réwiesnikami i czy potrafi bronic
swojego stanowiska?

- Czy zna zasady wspotpracy z innymi i czy stosuje sie do nich?
- Czy potrafi samodzielnie nawigza¢ kontakt z innymi dzie¢mi?

- Czy potrafi rozwigzywac konflikty i czy akceptuje rozwigzania innych?

Jezeli odpowiedzi przeczacych byto duzo i masz watpliwosci czy dziecko osiggneto dojrzatosc szkolng,
bedzie sensownym intensywne wspieranie dziecka i nawigzanie kontaktu z przedszkolem. Test moze
by¢ dla Ciebie podstawg do przygotowania sie do rozmowy z wychowawcg przedszkola. Z reguty ma
on rzetelne informacje o osiggnieciach rozwojowych Twojego dziecka i by¢ moze rozwieje twdj
niepokdj. Jesli mimo to bedziesz miat duzo niepewnosci co do przygotowania dziecka, nie unikaj
kontaktu z fachowcami (pedagogami i psychologami) i popros$ ich o rade.



